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Objetivos

Proporcionar informacién actualizada sobre el Trastorno de déficit de atencién con o sin hipe-
ractividad (TDAH), su origen y dificultades en el aprendizaje y la vida diaria.
Plantear una respuesta educativa a las dificultades en la autorregulacién cognitiva, emocional

y social.

Contenidos
Caracteristicas del alumnado con TDAH desde la perspectiva actua

¢ Necesidades en la autorregulacion cognitiva: las funciones ejecutivas de inhibicion, memo-
ria de trabajo, flexibilidad, planificacion, razonamiento y resolucién de problemas.

e Necesidades en la autorregulaciéon emocional: la inteligencia emocional, cogniciéon social,
expresidén emocional y el control de la frustracion.

e Necesidades de autorregulacion social: las habilidades de resolucién de problemas sociales.
Respuesta al alumnado con TDAH desde en entorno educativo y familiar

e Estrategias internas: andlisis de las situaciones, auto instrucciones y resolucién de problemas.

e Estrategias externas: organizacién del entorno, aulas estratégicas y apoyos electrénicos.

Ponente

Dr. Francisco Rodriguez Santos, neuropsicélogo, profesor honorario de la Facultad de Medi-
cina de la Universidad Auténoma de Madrid. Especialista en trastornos del neurodesarrollo y

asesor senior de UDEN-Giunti.
Metodologia
Exposicién de los contenidos por parte del ponente y debate con los asistentes.

Horario

Puedes elegir entre estas dos fechas:
e Martes 12 de Enero de 14.00 a 15.00 y de 17:00 a 18:00
e Martes 16 de Febrero de 14.00 a 15.00 y de 17.00 a 18.00

www.uden.giuntieos.com




